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後期後半指導開始日     １月 ８日(水)～ 

面談希望調査票配布     １月１５日(火)～ 

面談日時決定通知配布   ２月 ４日(火)～ 

保護者面談            ２月２５日（火）～３月１８日（火） 

後期指導終了日        ３月１９日(水)  

 

  

 

                   

 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 新しい年の始まりです。今年も、ご家庭と在籍学級担任の先生方と連携をとり、こどもたちの成長を

願いながら、指導・支援をしてまいります。今年も、ひまわり教室へのご理解ご協力のほど、どうぞよろし

くお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 １ 月 ８ 日 

江 東 区 立 南 砂 小 学 校  

校 長  石 川  千 影 

特 別 支 援 教 室 

小 林 加 藤 中 村 瀬 野  

電 話 （ 3 6 4 5 ） 5 0 0 ８ 

 

 
２月２５日（火）～ 今年度最後の保護者面談になります。後期指導の振り返りと次年度の引き継ぎや目標

について、保護者の方とお話をさせていただきます。後日、お知らせと日時の希望調査を配付します。 

２～３月の保護者面談について 

 

 
  活動名：「どんな気持ちか考えよう」 

 

ねらい：いろいろな場面での気持ちについて考えよう。 

 

指導の様子：気持ちの種類や感情の言葉を全体で確認後、表情絵カード 

の「気持ちチップ」を使い、ある場面で感じた自分の気持ちを表出し、他の 

人との感じ方の違いや同じ気持ちになる人がいることを知りました。また、 

「気持ちのバロメーター」を使い、そのときの気持ちの「強さ」をバロメー 

ター表にシールを貼って目で見て分かるように確認しました。人の気持ちは、 

０か１００ではなく、微妙な気持ちの強さがあることや気持ちに正解はない、 

人の感じ方は様々であることを学びました。 

 
 使用教材：SST カード教材 「気持ちチップ」 （編集著：NPO フトゥーロ LD発達相談センターかながわ） 


